TENNIS
SCHOOLS

Z troski o najmtodszych oraz wychodzac naprzeciw potrzebom | oczekiwaniom,
postanowilismy zebra¢ w jednym miejscu najwazniejsze pytania dotyczace
naszych zajec i udzieli¢ Panstwu wyczerpujacych i niezbednych odpowiedszi.

ZAPISY ORAZ KWESTIE ORGANIZACYINE

1. Jak mozna zapisac sie do programu Legia Tennis Schools?

Zapiséw do programu dokonujemy za pomocg systemu strefy opiekuna na podstronie danego osrodka
partnerskiego (lista osrodkow - kliknij)

2. Jaki jest koszt uczestnictwa w programie?

Po zapisaniu sie do programu nalezy uisci¢ optate wpisowg w wysokosci juz od 199 zt. Dzieki niej, kazdy z
uczestnikéw otrzyma m.in. profesjonalny sprzet treningowy w barwach Legii Warszawa i gwarancje
uczestnictwa w programie.

Koszt uczestnictwa w treningach zalezy od lokalizacji (lista osrodkéw - kliknij) jest pobierany za kazdy
rozpoczety miesigc zaje¢ (ptatne do pigtego dnia kazdego miesigca). UWAGA: optata wpisowa nie jest
rownoznaczna opfacie za pierwszy miesigc.

3. Do kogo skierowany jest program Legia Tennis Schools?
Zajecia skierowane sg do dziewczynek i chtopcow w wieku od trzeciego do dziesigtego roku zycia.

4. Czy do programu mozna dotaczy¢ w kazdej chwili?

Tak, jezeli w wybranym osrodku sg jeszcze wolne miejsca. O wolnych miejscach mozna dowiadywac sie
drogg mailowa danego osrodka lub logujac sie do systemu strefy opiekuna na stronie danego osrodka
(lista osrodkéw - kliknij).

5. Czy w przypadku, gdy nie ma juz wolnych miejsc w danym os$rodku, istnieje lista rezerwowa, na ktérg
mozna zapisac dziecko?

Tak, w sytuacji braku wolnych miejsc w danym osrodku Uczestnik automatycznie jest wciggany na liste
rezerwowg gdzie oczekuje na zwolnienie sie miejsc w danym osrodku.

6. Czy w przypadku zapisania dziecka na liste rezerwowa trzeba od razu uiszcza¢ wszystkie optaty?
Nie ma takiej potrzeby. Pierwsza optata pobierana jest dopiero w momencie, kiedy dziecko zostaje
zakwalifikowane do programu, o czym poinformujemy drogg mailowa.

7. W jaki sposdb mozna sie dowiedziec, czy zwolnito sie miejsce w danym osrodku?
By otrzymac potrzebne informacje prosimy o kontakt drogg mailowga z danym osrodkiem.
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8. Czy mozna zapisa¢ do programu wiecej niz jedno dziecko?
Tak, zgodnie z regulaminem istnieje mozliwos¢ zapisania do programu dowolnej liczby dzieci.

9. Czy istniejg znizki w przypadku zapisania do programu wiecej niz jednego dziecka?
Na ten moment regulamin programu nie przewiduje znizek w takiej sytuacji.

10. Czy do uczestnictwa w programie sg potrzebne dokumenty medyczne dotyczace stanu zdrowia
dziecka?

Przed zapisaniem sie do programu nalezy wypetni¢ oswiadczenie medyczne dotyczace stanu zdrowia
dziecka i zostawi¢ je w sekretariacie Akademii, badz dostarczy¢ trenerom na pierwsze zajecia.

11. Czy dziecko, ktére ukonczyto dziesieé lat moze wzigc udziat w programie?

Po ukonczeniu dziesigtego roku zycia udziat dziecka w programie Legia Tennis Schools konczy sie z
uptywem aktualnego sezonu (czerwiec - wrzesien nastepnego roku). Legia Warszawa zaproponuje dziecku
inng aktywnos$¢ w ramach projektu, o ktérej opiekun zostanie poinformowany.

12. Co sie dzieje z dzieckiem, ktére w trakcie danego sezonu ukoniczy dziesiec lat?

Jezeli dziecko w trakcie trwania sezonu ukonczy dziesie¢ lat, bedzie go mogto dokonczy¢. Nastepnie, po
ukonczeniu sezonu, Legia Warszawa zaproponuje dziecku inng aktywnosé, o ktérej opiekun zostanie
poinformowany.

13. Kiedy mozna zrezygnowac z zajec?

Z zaje¢ mozna zrezygnowac¢ w dowolnym momencie sezonu. Zgodnie z regulaminem

obowigzuje jednomiesieczny okres wypowiedzenia. O rezygnacji nalezy poinformowac pisemnie na adres
mailowy danego osrodka info@Iegiatenisschools.pl lub na kontakt@legiasoccerschools.pl.

14. Czy podczas miesiecznego okresu wypowiedzenia mozna uczestniczy¢ w zajeciach?
Podczas okresu wypowiedzenia dziecko moze w petni korzystac z zajec i aktywnosci prowadzonych przez
Legie Warszawa w ramach programu Legia Tennis Schools.

15. W jakich miesigcach odbywaijg sie zajecia?

Sezon zaczyna sie na poczatku wrzesnia aktualnego roku i trwa do korica czerwca kolejnego roku. Po
przerwie letniej, dziecko jest automatycznie przepisywane na kolejny sezon zajeé. W trakcie miesiecy
wakacyjnych (lipiec i sierpien) zajecia w ramach Legia Tennis Schools nie sg prowadzone. Dzieci mogg w
tym czasie skorzystaé z innych aktywnosci proponowanych przez Legie Warszawa m.in. obozéw
tenisowych. Wiecej informacji: www.legiatenisschools.pl.

16. Czy istnieje mozliwos¢ przyjscia na zajecia prébne przed zapisaniem sie?
Nie, na ten moment nie przewidujemy takiej mozliwosci.
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17. Czy korzystajacy z zajec Legia Tennis Schools mogg liczy¢ na jakie$ niespodzianki lub upominki?

Tak, uczestnicy moga liczy¢ na cyklicznie rozdawane bilety na mecze oraz gadzety Legii Warszawa. Istnieje
tez mozliwos$¢ uczestniczenia w imprezach okolicznosSciowych Legii Warszawa. Ponadto, dzieki specjalnej
ofercie przygotowanej przez Sklep Kibica Legii Warszawa mozna skorzystaé z nadruku imienia lub
nazwiska dziecka na koszulce. W trakcie zaje¢ proponujemy takze szereg innych upominkdw i
niespodzianek.

18. Czy jezeli po przerwie wakacyjnej dziecko nie bedzie dalej brato udziatu w zajeciach, nalezy o tym
poinformowac organizatora?

Tak, zgodnie z regulaminem nalezy o tym poinformowa¢ w formie pisemnej na adres mailowy danego
osrodka.

19. W jakie dni i godziny mozna sie kontaktowac¢ z przedstawicielem danego osrodka w sprawach
dotyczacych Legia Tennis Schools?
Z danym osrodkiem mozna kontaktowac sie drogg mailowg lub telefoniczng (lista osrodkow - kliknij).

TERMINY | LOKALIZACIA ZA.IEC

1. W jakich terminach i gdzie odbywajg sie zajecia?

Kazdy z uczestnikdéw moze wybrac jeden osrodek, w ktérym bedzie uczeszczat na zajecia. W kazdym z nich
zajecia odbywaja sie Srednio 4. razy w miesigcu (lista osrodkow - kliknij).

UWAGA: Kazdy z uczestnikdw moze trenowac w wiecej niz jednym osrodku. Prosbe taka rozpatrujemy
indywidualnie po zgtoszeniu w formie pisemnej na adres kontakt@legiasoccerschools.pl. Za uczestnictwo
w zajeciach w drugim osrodku obowigzuje dodatkowa, petna optata miesieczna.

2. Jezeli dni lub godziny treningdw ulegng zmianie lub zostang odwotane, to gdzie bedzie mozna znalez¢
informacje na ten temat?

O tego typy sytuacjach beda Paistwo informowani z odpowiednim wyprzedzeniem drogg mailowg lub
sms.

3. Czy odwotane zajecia bedg odpracowywane?
Tak, odwotane zajecia z powodu np. ztych warunkéw atmosferycznych beda odpracowywane w innym,
dogodnym terminie o ile $rednia liczba dostarczanych zajec¢ spadnie ponizej 4. w miesigcu.

4, Kiedy zapada decyzja o odwotanych zajeciach np. z powodu ztych warunkéw atmosferycznych?
Decyzje o ewentualnym odwotaniu zajec sg konsultowane z uczestnikami programu na miejscu przed

samym treningiem.

5. Czy w przysztosci bedg otwierane kolejne osrodki w innych miastach?
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Tak, planujemy otwieranie nowych osrodkdéw. Informacji na ten temat nalezy szukac na stronach
internetowych www.legiatenisschools.pl oraz na naszych kontach na Facebooku i Twitterze.

6. Czy zajecia odbywajg sie réwniez zimg?
Tak, zajecia w kazdym osrodku sg zajeciami catorocznymi. Zima treningi w osrodkach odbywajg sie na
kortach przykrytych balonem lub salach gimnastycznych.

7. Czym skutkuje nieobecnosé na zajeciach?
W wyniku nieobecnosci dziecko nie skorzysta z treningu w danym terminie.

8. Czy nieobecnos¢ na zajeciach nalezy usprawiedliwiaé?
Nie, nie ma takiej potrzeby.

9. Czy w przypadku choroby dziecka i braku mozliwosci uczestnictwa w zajeciach, mozna je wypisa¢ w
trakcie trwania sezonu?

Tak, istnieje taka mozliwosé. Wypisanie sie z zajeé nastepuje z miesiecznym wypowiedzeniem, a zgodnie z
regulaminem o rezygnacji z zaje¢ nalezy poinformowac drogg pisemng na adres mailowy danego osrodka.

10. Czy po okresie przerwy wakacyjnej dzieci uczestniczgce w programie muszg sie zapisywac na nowy
sezon czy zostajg automatycznie przepisane na kolejny?

Dzieci sg przepisywane automatycznie na kolejny sezon. Nie wymaga to nowej rejestracji ani wnoszenia
po raz kolejny optaty wpisowej.

11. Skad mozna pobraé niezbedne dokumenty dotyczace programu?
Wszystkie materiaty dotyczgce projektu znajdujg sie na stronach internetowych danego osrodka
www.legiatenisschools.pl, zachecamy takze do sledzenia naszych profili na Facebooku i Twitterze.

GRUPY ZAJECIOWE i TRENERZY
1. Jak liczne sg grupy treningowe?
W jednej grupie trenuje maksymalnie od 4-6 oséb.

2. W jaki sposdb dzieci przydzielane sg do grup?
Podczas treningdw dzieci zostang podzielone na grupy, a podziat dokonywany jest na podstawie roku

urodzenia dziecka.

3. Czy istnieje podziat na treningi dla chtopcéw i dziewczynek?
Nie, wszystkie dzieci, bez wzgledu na pte¢, majg mozliwos¢ trenowania razem.

4. llu treneréw bedzie uczestniczyto w zajeciach?
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Do jednej grupy 5-6 osobowej przydzielony jest minimum 1. trener — nad catoscig zajeé czuwa dodatkowo
koordynator danego osrodka.

5. Kto uktada program treningowy zajec¢?
Autorski program treningowy dla najmtodszych jest opracowywany przez sztab trenerski Legia Tennis
Schools w ramach catej struktury Legii Warszawa.

6. Na jakie elementy trenerzy bedg ktadli najwiekszy nacisk podczas zajec¢?

Nadrzednymi celami zaje¢ w ,,Legia Tennis Schools” jest: nauka postawy fair play oraz wzajemnego
szacunku; wzmacnianie potrzeby ruchu z wykorzystaniem gier i zabaw; ksztattowanie koordynacji
ruchowej oraz poczucia réwnowagi; danie poczucia dzieciom przynaleznosci w rodziny Legii Warszawa;
propagowanie zdrowego trybu zycia i oraz wzmacnianie relacji miedzy opiekunami i dzie¢mi z
wykorzystaniem zabaw i gier z elementami tenisa.

7. Jakie sg kompetencje kadry trenerskiej, ktdra bedzie sie zajmowata dzie¢mi?

Trenerzy prowadzgcy zajecia majg doswiadczenie z pracy w Legia Tennis Schools, a przed podjeciem sie
pracy w projekcie przechodzg szkolenia teoretyczno-praktyczne. Posiadajg tez wyksztatcenie
pedagogiczne lub wczesnoszkolne. Majg ukoriczone kursy trenera/instruktora/animatora zgodne z
wymogami PZT oraz ITF.

8. Czy beda organizowane spotkania dla opiekunéw w celu oméwienia postepow dziecka?
Raz w miesigcu zajecia odbywajg sie czynnym udziatem opiekundéw na boisku. Ponadto, rodzice maja
mozliwo$é obserwowania wszystkich zaje¢ oraz konsultacji z koordynatorem danego osrodka.

9. Jaki bedzie zakres nauki angielskiego podczas zajec¢?
Dzieci bedg uczone gtdwnie podstawowych komend na korcie, niezbednych do prawidtowej komunikacji
na placu gry.

KWESTIE ZDROWOTNE

1. Czy w przypadku zmian stanu zdrowia dziecka w trakcie sezony nalezy o tym informowac treneréw?
Tak, o wszystkim nalezy informowac pisemnie drogg mailowg na adres danego osrodka lub dostarczy¢
trenerom ponownie uzupetnione oswiadczenie medyczne.

2. Gdzie nalezy dostarczy¢ wypetnione oswiadczenie medyczne?

Oswiadczenie nalezy dostarczy¢ do opiekuna danego osrodka lub do treneréw prowadzacych przed
rozpoczeciem zajec. Oswiadczenie medyczne musi zosta¢ dostarczone najpdzniej na pierwsze zajecia.
Oswiadczenie mozecie pobra¢ TUTAJ — KLIK.

3. Czy cena obejmuje ubezpieczenie w trakcie zajec¢?
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Tak, cena obejmuje ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkéw w wysokosci 10 000 ztotych na jednego
uczestnika.

SPRZET SPORTOWY

1. Kiedy i gdzie mozna odebrac sprzet treningowy?

Po rejestracji i wniesieniu odpowiednich optat (wpisowego oraz za pierwszy miesigc zajec) zestaw sprzetu
firmy adidas w barwach Legii Warszawa (koszulka, spodenki, opcjonalnie rakieta tenisowa) mozna
odebraé od koordynatora danego osrodka po uprzednim kontakcie telefonicznym.

2. Czy za sprzet trzeba dodatkowo zaptacic¢?

Nie, za zestaw sprzetu treningowego firmy adidas w barwach Legii Warszawa (koszulka, spodenki) nie
trzeba dodatkowo ptaci¢. Optata wpisowa gwarantuje otrzymanie na wtasnosé sprzetu tenisowego dla
dziecka.

3. Czy sprzet nalezy zwrécic po zakoriczeniu sezonu?
Po uiszczeniu optaty i odbiorze, otrzymany sprzet staje sie Panstwa wtasnoscia. Nie trzeba go zwracaé po
zakonczeniu sezonu.

4. Czy mozna dokupi¢ strdj, jezeli dziecko z niego wyrosnie?
Tak, dodatkowy sprzet bedzie mozna dokupi¢ bezposrednio po zalogowaniu do Panelu
Opiekuna https://panel.legiatenisschools.pl/ w zaktadce Sklep Legia Tennis Schools.

5. Czy mozna personalizowac strdj treningowy?
Tak, istnieje taka mozliwosé. Dzieki specjalnej ofercie przygotowanej przez Sklep Kibica Legii Warszawa
mozna skorzystac z nadruku imienia lub nazwiska dziecka na otrzymanej koszulce.
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